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Samstag der Karwoche 
Lebendiger 
 

 
Jesus Christus,  
gekreuzigt,  
gestorben  
und begraben,  
hinabgestiegen in das Reich des Todes.  
 
Hinter deinen Armen sichtbar  
ist das Grab,  
dunkel  
schwarz,  
bedrohlich.  
Wie alle Gräber  
zu allen Zeiten.  
 
Ich stelle mir vor,  
dass du deine Arme ausbreitest  
über jedes Grab.  
dass du deine Hände ausstreckst  
zu den Menschen, 
die am Grab stehen –  
trauernd,  
suchend,  
hilflos.  
 
Die Frauen am Grab  
haben den Begrabenen  
als Lebendigen erfahren.  
Darauf hoffe ich –  
für viele  
und für mich.  

 


