
Mein Gott,

Description

Gebet
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es ist eine Kunst
zu einem Ziel hin unterwegs zu sein
aktiv meine Schritte zu gehen
und mich dabei doch ganz
dem Wirken des heiligen Geistes 
zu überlassen

es ist eine Kunst
dem Leben seine Gestalt zu geben
und dabei immer mehr
das Herz nach dem zu öffnen
was Gott aus meinem Leben 
machen möchte

es ist eine Kunst 
nach Ostern unterwegs zu sein
meine Verkrustungen anschauen
alte Gewohnheiten 
auf den Prüfstand stellen
mein Gepäck betrachten
und dabei
meine Seele in die Sonne halten

unterweise mich, Herr, 
in der Kunst meines Lebens

Amen

 

Regina Hagmann
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