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Meditation

Foto: Helmut J. Salzer – pixelio.de

Wollt auch ihr weggehen?
Joh 6, 67

HERR, ZU WEM SOLLEN WIR GEHEN?

Wohin gehen?
Wem folgen?

Auf wen hören?
Womit unseren Hunger stillen?

Mitten  
im Dschungel verlockender Möglichkeiten,

im Gedränge unzähliger Glücksbringer
und im Stimmengewirr vielversprechender Marktschreier

spürig
BLEIBEN

für den, der meine wahre Sehnsucht kennt

ausgerichtet
BLEIBEN

auf den, der meinem Leben Sinn und Ziel gibt

zugewandt
BLEIBEN

dem, der mir Halt und Orientierung schenkt

in Beziehung
BLEIBEN

zu dem, der Leben in Fülle bereit hält für mich

unterwegs
BLEIBEN
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mit dem, der Worte des Lebens hat –
Jesus Christus

ihm glauben
und

bei ihm
BLEIBEN

weil er mir
LEBENS-MITTEL

ist:
Brot des Lebens,

das meinen wahren Hunger stillt.

Hannelore Bares
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