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Hallo Himmel – Gebet

Foto: Cornelia Napierski

Herr
schenke mir Zeitoasen
Zeit für mich selbst
um auf mich zu hören
mich im Augenblick zu verlieren
dem losen Gedankenspiel zu folgen
dem Zauber des Ausprobierens hinzugeben
bedenkenswertes zu denken
einfach den Rhythmus des Lebens zu spüren

schenke mir
Zeit für die Freude
Zeit zum Träumen
Zeit für Unvorhersehbares
Zeit für Neues und noch nicht Gedachtes
Zeit zum Staunen und Spurenfinden
Zeit für die Frage nach Werten und Sinn
eine Zeit
die mich Kraft schöpfen lässt
mich zum Leben führt

eine Zeit
in der dein Reich wächst
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