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Mein Gott,
Momente der Leichtigkeit erleben,
in denen mir meine Mitte bewusst ist,
wie eine Quelle,
aus der es herausfließt,
einfach so,
ohne Anstrengung.

Lebensfreude spüren,
Kreativität,
wo bunte Ideen auftauchen
wie neue Triebe aus der Erde
im Frühling,
doppelt köstlich nach langem Winter.

Danke, Du Gott meines Lebens,
für das Wunder der Auferstehung,
auch in mir,
immer wieder neu.

Gertraud Wackerbauer
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