spuren

Meditation
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voller Sehnsucht
hoffnungsvoll unermudlich weitergehen
auf dem Weg zur Mitte
Schritt fur Schritt
von Standpunkt zu Standpunkt
auf verschlungenen Pfaden
achtsam voranschreiten
mal tanzend und beflligelt
mal verzagt und angstlich
im strahlenden Licht
in finsterer Nacht
durch Schleier von Nebel
Wendepunkte und Kreuzungen
alles muss gegangen
muss erfahren werden
Stolpersteine und Unebenheiten
nichts kann ubersprungen
nichts ausgelassen werden
Blickwinkel und Sicht
stete Veranderung
Umdenken
Drehen und Wenden
Wandlung geschieht
im Vertrauen
auf die Verheillung

Cornelia Napierski

Weg zur Mitte

Spurensuche Weg zur Mitte | 1


https://www.spurensuche.info/wp-content/uploads/2018/08/labyrinth_cornelia-napierski.jpg
https://www.spurensuche.info/portfolio/cornelia-napierski/
http://www.spurensuche.de

