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Weite Wagen . Meditation
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Was wäre wenn…,
…ich an einem Tag mal

…nicht streame, poste oder chatte,
sondern über den Gartenzaun

mit meinen Nachbarn einen Plausch halte
oder mit Freunden telefoniere?

…Fernseher, Laptop oder Smartphone
stilllege und in die Schublade verbanne

und dafür in meinem Bücherregal stöbere?

…mit einem Freund an der Seite
einen Waldspaziergang mache

und gute Gespräche führe?

…mich einfach in Gottes Hände fallen lasse
und mich seiner Führung anvertraue?

…eine Idee mal ausprobiere und
sehen, was passiert?
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