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Meditation

Foto: Ulrike Gro8

da steht

ein leuchtend gelber
Sonnenblumengruf
vor meiner Tar

was fur eine Freude!

der

Sonnenblumengruf
zaubert

ein leuchtendes Strahlen
in mein Gesicht

was fur eine Freude!

da hat jemand an mich gedacht
einfach so

was fur eine Freude!

mein Herz wird warm und weit
in mir ist

Glick und Dankbarkeit

was flr eine Freude!

Ulrike Grol§
August 2018

Was flr eine Freude!
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