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Meditation
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Anteilnahme zeigen

niemanden Ubervorteilen

weniger verurteilen

Vorurteile abbauen

am Leben und Leiden

anderer teilhaben

ein selbstbewusster Teil der Gesellschaft sein

Freude und Sorgen

meiner Mitmenschen teilen

TEILEN - ein wichtiges Thema ...

...auch heute noch!

Martina Hack

Teilen heute
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