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Steh auf
komm aus dem Dunkel
verabschiede die Nacht.

Steh auf
spüre die Strahlen
sie erschaffen, beleben und heilen.

Steh auf
traue der Hoffnung
suche den Lebenden nicht bei den Toten.

Steh auf
hör’ SEINE Stimme
ER nennt Dich beim Namen.

Steh auf
glaube dem Wunder
und sag es den anderen.
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