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Stark und bestAandig

Description
Gebet

Freiluftballon

Herr,

fasten bedeutet fest und bestAendig sein.

Fest und bestArandig sein wird A¥sberall von mir gefordert:
Im Beruf, in der Familie, bei Freundena?;

Und Du jetzt auch noch?

Ich kann nicht mehr,

ich habe keine StAarke und BestAandigkeit mehr zu geben
a?? verzeih!

Aber ich nehme mein Angst jetzt wabhr,

meine Zerbrechlichkeit.

Aus mir heraus kann ich nicht stark und bestAandig sein
a?? es fehlen mir Kraft und Mut!

Das einzige, das ich Dir ehrlich und aufrichtig geben kann,

ist mein Versagen, meine SchwAache, meine Selbstverliebtheit.
Es soll nicht immer um mich gehen und doch geht es um mich
a?? aber nicht so, wie ich will,
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sondern wie Du willst.

BestAandigkeit und StAarke als Fasten, kann ich Dir nicht geben,
auch nicht in dieser besonderen Zeit.

Aber ich will dir Zeit schenken und mir Zeit nehmen,

Dir Raum zu geben,

Deine BestAandigkeit und Treue mir gegenAviber zu zeigen.

Wenn Du mir stark und bestAandig bist,
kann ich es auch Dir und anderen sein!
So mAfchte ich von Dir gesegnet, anderen ein Segen sein!

Carolin Asitsch

Category
1. Allgemein
Tags

1. Meditation
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