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Meditation

 

Weihnachten ist doch vorbei.
Das neue Jahr hat längst begonnen.
Ein neues Jahr.
Neue Vorsätze.
Alte „neue“ Vorsätze.
Immer die gleichen?

Soll ich die Sterne jetzt abhängen?

Vielleicht noch nicht.
Vielleicht geht mir ein Stern auf.
Ein Stern, der mir zeigt,
wohin meine Vorsätze mich führen sollen.

Raphael M. Brantzen
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