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Meditation

Fast jeden Tag fahre ich am Flughafen Frankfurt vorbei.
Oft kommen mir Flugzeuge Uber der Autobahn entgegen.
Hinter den hereinschwebenden Maschinen verbirgt sich das gewaltige Wissen und Kénnen von Menschen.

Dadurch dass Menschen ihrer Sehnsucht zu fliegen, nachgingen,
entwickelte sich im Laufe der Zeit die Luftfahrt, sogar die Raumfahrt.

Sehnsucht ist eine starke, oft verborgene Kraft.

Ich muss sie nur zulassen.

Und manchmal darf sie mein Leben bestimmen,
damit ich weiterkomme,

meine Traume sich verwirklichen.

Maria-Theresia Gresch
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