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Schau hin!Lass dich unterbrechen!
Halte inne!
Nimm dir Zeit!
Schau hin!

Das ist manchmal eine Zumutung.

Also:
doch lieber wegschauen?
doch lieber schnell weiter im Trott?
Denn:
… es fällt schwer hinzuschauen.
… es fällt so schwer auszuhalten, was da zu sehen ist.
… da wird es richtig unbequem.

Das bedeutet doch:
… raus aus der Komfortzone!
… das hat Konsequenzen!
Ja,
manchmal da wird mir etwas zugemutet!
Und ich frage mich: bin ich jetzt gefragt?

Schau hin!

Das ist auch eine Ermutigung.

Denn:
… es lohnt sich hinzuschauen.
… es lohnt sich auszuhalten, was da zu sehen ist.
… dann kommt was in Bewegung.
… dann verändert sich was.

Ja,
manchmal, da werde ich ermutigt!
Da erkenne ich ganz deutlich: Jetzt bin ich gefragt!
Ulrike Groß, Mai 2021
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