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Zwischen
Himmel und Erde,
Nähe und Ferne,
Schatten und Licht,
schwingt die Schaukel meines Lebens.

Und Du, mein Gott, bist dabei.

Es ist
Sehnsucht und Erfüllung,
Festhalten und Loslassen,
Lachen und Weinen,
was ich in meiner Seele spüre.

Und du, mein Gott, bist dabei.

In dir ist sie fest gemacht,
verankert in deiner Liebe,
die Schaukel meines Lebens.

Sr. M. Annetraud Bolkart
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