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Mitten im Lärm
Suche ich nach dir
Mitten im Lärm schließe ich die Augen
Von überall überströmen mich Geräusche
Erfüllen  mein Ohr
die Gedanken in meinem Kopf fahren  im Schnellzug
Ich atme
Suche nach dir und rufe dich
Herr, wo bist du
Mit jedem Atemzug  lege ich meine Gedanken,
meine Sorgen und Ängste vor dir ab
ich höre die Stille
ich atme die Leere
und spüre
Du bist mir nahe, Herr
Mitten im Lärm

Nicole Elß
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