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Oft quälen mich Sorgen:
werden wir das alles schaffen?
was kommt da auf uns zu?
wer will hier wem was Böses?
Sind wir, ich und meine Liebsten, in Gefahr?

Gott, Du bist immer da
Ich lege meine Sorgen in Deine Hand
Und ich weiß getröstet
Alles wird gut
Und ich kann sie wieder erkennen
Die vielen kleinen Geschenke an mich

So erfahre ich Deine Nähe
im Trost
in den Aufgaben, die Du mir stellst
in der Begegnung mit meinen Mitmenschen
in tiefgreifenden Diskussionen
in der Freude an den bunten Farben des Herbstes
im Genuss dessen, was mir das Leben täglich schenkt
Danke
Amen
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