
Maria, meine Freundin

Description

Gebet

Foto: Ragina Hagmann

Du lässt alles los,
als du Gottes Ruf vernahmst – 
und lässt dich ein auf ihn

Du lässt los,
als du seinen Sohn in die Welt bringen sollst –
und lässt dich ein auf das neue Leben

Du lässt los,
als dein Sohn eigene Wege geht –
und lässt dich ein auf die Veränderung

Du lässt los,
als der Tod deines Sohnes alles von dir verlangt –
und lässt dich ein auf den tiefen Schmerz

Und dann lässt du los,
von deinen Vorstellungen
von deinen Erwartungen
von deinem Schmerz – 
und lässt dich ganz ein auf Gottes Ja

Du lässt ganz los,
und lässt dich damit ganz ein auf den, 
der sagt,
lasst los und werdet frei

Amen
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Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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