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Meditation

Foto: privat

Jetzt – nicht irgendwann!
Bin ich gefragt:
mit meinem Wort,
mit meiner Bereitschaft zu handeln,
mit dem Zeugnis meines Lebens.

Jetzt – nicht irgendwann!
Gilt es: umzukehren,
neu Wege wagen,
den ersten Schritt zu tun,
ernst machen mit meiner Entscheidung.

Jetzt, nicht irgendwann!
Herr, hilf mir,
den Kairos nicht zu verpassen.

Sr. Annetraud Bolkart
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