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Gott,
du mein Gott,
mein Gott, Immanuel.

Ich bin da,
vor dir.

Ich lasse los,
was mich bedrangt,
meine Gedanken, die mich zersorgen.

Ich lasse los,

Hektik und Stress,

was mich belastet,
Enttduschung und Arger.

Ich bin da,

vor dir.

Ich werde still und ich spdre:
Du bist da,

mein Gott, Immanuel.

Und ich begegne dir,
meinem Gott,

in der Stille,

in der Tiefe meiner Seele.

Sr. M. Annetraud

In der Stille
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