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Ich bin ein Schmetterling

Description

Meditation
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Ich bin ein Schmetterling
ein zartes zerbrechliches Gebilde
geformt aus Farben und Fligeln

der Wind ist mein Freund

wir verstehen uns préchtig

er hilft mir hinauf

wenn ich mich festgesetzt habe

ich lege mich auf ihn

in ihn hinein

wir verschmelzen

und manchmal trickse ich ihn aus
schlage einen Bogen

und noch einen
tanz ihm auf der Nase herum

er versteht dieses Spiel
und lacht leise

Ich bin ein Schmetterling
ein zartes zerbrechliches Gebilde
geformt aus Farben und Fligeln

Wilfried Réhrig
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