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Meditation
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Gott,
du Ohne-Namen
du bist mir sicher
gegenwärtig im Kern aller Dinge
ich setze dich voraus
du tiefster und tragender Grund
du bist verwoben mit meinem Leben
teilst dich mit im Alltäglichen meiner Existenz
du meldest dich aus der Dichte des Lebens
bist Geschichte geworden
und kommst mir entgegen

doch

wer bist du?
– Unaussprechlicher –
ich weiß es nicht

du sprengst meine Vorstellungen
unbekannt sind mir deine Gedanken
du übersteigst alle möglichen Horizonte
gehst nicht auf in der Welt
erschöpfst dich nicht in ihr
bist unbegrenzt und frei
du bist größer
der ganz Andere
die höchste Wirklichkeit
nicht festlegbar in Bildern und Begriffen

du bist Geheimnis
Verheißung und Zukunft der Welt
eine Kraft mich dem Leben zu stellen
mich auszustrecken nach den Mitmenschen

ein Geheimnis
das mich Staunen und Schweigen lehrt
das immer tiefer erkannt werden will
das ich mit dem Herzen spüre
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…das ich anbete…
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