
Fülle mich neu

Description

Gebet

 

Mein Herr und mein Gott,

beim Anblick der Krüge während eines Gottesdienstes
kommen mir viele Gedanken:

Aus Deinen Händen kommt meine Lebenszeit – mein Krug!

Wie sieht eigentlich der Inhalt aus,
mit dem ich ihn tagtäglich fülle?

Mit meinen unnötigen Ängsten und Sorgen,
mit Geschwätz über die Nachbarn,
mit der abendlichen Soap im Fernsehen?

Ich glaube, ich sollte bei der Füllung meines Kruges
mehr Sorgfalt walten lassen…

…und dazu brauche ich nur eine Haltung – Gott sei Dank-:

Geöffnet – bereit mich von Deinem Geist er-füllen zu lassen!

Martina Hack

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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