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zu Jak 3, 16-4,3 u. Mk 9, 30-37

Gott
du

hörst
auch das was wir

hinter deinem Rücken sagen
siehst

die Machtspiele
die wir untereinander austragen

weißt
um die Kleinkriege

zu denen Eifersucht und Ehrgeiz uns treiben
kennst

die Größenphantasien
die unser Innerstes beherrschen

aber
du hörst auch

die Wahrheit, die sich hinter all dem verbirgt
siehst

wie klein wir in Wirklichkeit sind
weißt

um unsere Ängste und Nöte
kennst

unsere tiefe Sehnsucht
nach Heilsein und Angenommensein

wir
bitten dich

schenke uns dein Erbarmen
und  zeige uns neu den Weg ins Leben

stärke uns mit deiner Liebe
und heile uns mit deinem Segen

damit auch wir zum Segen für andere
und zu Friedensstiftern werden

 
Amen
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Hannelore Bares
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