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Ich sehe eine Fülle an Vorsätzen,
in Wort und Bild und guten Wünschen.
Sie rühren mich an,
locken, bewegen mich,
ein anderer, besserer Mensch zu werden,
zumindest im neuen Jahr –
oder wenigstens heute.
Und doch –
Veränderung geschieht,
wenn ich annehme, was ist,
und mich so Gott hinhalte,
zur Verwandlung bereit.
So lebe ich mich
jeden Tag neu
in mich selbst hienin,
wenn ich dem Stern folge,
der mich führt
zum Kind.

Regina Hagmann
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