Spurm fel ich

Meditation

Kapelle St. Michel in Le Puy en Velay (Frankreich)
Foto: Steffen Knapp

felsensicher - durch nichts zu erschittern?
manchmal schon!

manchmal auch ganz schén durchgeschittelt,
erschittert in meinen grundfesten.

und dann - plétzlich - doch wieder:
fester halt.

DU gibst mir halt.
an dir mache ich mich fest.
DU - gott meines lebens.

Sonja Knapp
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