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Weite Wagen . Meditation
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Fastenzeit – Zeit des Neuanfangs

im Zugehen auf Ostern
einen neuen Anfang wagen …

unsere Sinne schärfen
uns aus Abhängigkeiten lösen
mit Gewohnheiten brechen und
unsere Prioritäten neu ordnen

uns neu ausrichten auf GOTT
bewusst Freiräume schaffen
um wieder empfänglich zu werden
für SEINE Lebensbotschaft
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