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Meditation
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Nicht immer das Gleiche
zu sich nehmen
sondern

hin und wieder

das Neue

ausprobieren

Nicht immer die gleichen Fehler
machen

sondern

Mut haben

aufs Ganze zu gehe

Nicht immer das Gleiche
betonen

sondern

sich trauen

anders zu sein

Es lohnt sich

Klaus Glas
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