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Narzisst oder exzessiv aggressiv im Politischen?
Zwei kluge Psychotherapeuten im Gesprach

Aktueller geht es kaum. Warum man ,,narzisstisch nicht als Schimpfwort verwenden sollte, warum es ,eine Unart ist, eitle,
geltungsbedirftige, ricksichtlose Menschen mit dem Ausdruck ,narzisstisch’ zu adeln“ und warum ein ricksichtloser, hemmungslos
geltungsbedurftiger Mensch nicht aus einem Leidensdruck heraus handelt und deshalb auch nicht mit diesem Krankheitsbild freizusprechen
ist, dartiber und noch viel mehr spricht der Psychiater und Theologe Manfred Liitz mit dem beriihmten Psychotherapeuten Prof. Dr. Otto
Kernberg.

Warum narzisstische Psychotherapeuten und Seelsorger gleichermaen ungeeignet fir ihren Beruf sind, wen Otto Kern flr den
gefahrlichsten und wen flr den verriicktesten Politiker und eine Gefahr fir die Demokratie halt, all das wird besprochen. Und zwar so, dass
es, wie LUtz fordert, auch firr einen gebildeten Metzger verstandlich ist: ,Tatsachlich ist es oft intellektuell viel herausfordernder, das
Wesentliche einfach und verstandlich zu sagen”.

Anne-Madeleine Plum
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