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Spurensuche ist eine MAf[glichkeit, den 4??Gott des Lebensa?e zu entdecken.

Die Kunst des Gehens

Description

Meditation

Waldweg - Foto: Martina Hack

Foto: Martina Hack

Urlaubswege 4?7 Lebenswege 4?? Umwege

a4?? manche steil, andere eben,
wieder andere beschwerlich oder auch leicht!
Wichtig ist auf jeden Fall:
Mut, Ausdauer und eine gute Strategie!
Meine Strategie heiA?t:
a??Kleine Schritted??!
Kleine Schritte kann man immer tun,
sie sind leicht auf geraden Wegen,
ertrAaglich auf steilen
und auch bei Treppenstufen noch zu schaffen!
Dazu ein StoA?gebet!
Denn wer geht schon gerne seinen Weg allein?

Auf gehtA’s mit kleinen Schritten und Dir, Herr!
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