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Meditation
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Der Christbaum ist abgeräumt,
alles ist gut verpackt und verstaut
bis zum nächsten Jahr.

Ein wenig Wehmut erfüllt mein Herz:
Schade, schon wieder ist die Weihnachtszeit vorbei.

Da fällt mein Blick auf den Schreibtisch,
da liegt noch ein Strohstern.
Ich habe ihn beim Einpacken vergessen.

Ein Stern!
Im stillen Betrachten spüre ich:
Etwas vom Glanz der Weihnacht
bleibt zurück.

Es ist der Stern,
der mich begleiten will durch dieses Jahr.
Noch kenne ich nicht alle Wege dieses Jahres.
Doch ich weiß:
Der Stern leuchtet mir voran,
der Stern der Liebe meines Gottes.
Im Schauen auf IHN, den Stern meines Lebens,
führen alle Wege zum Ziel.
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