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Meditation

 

Ein Drittel meines Lebens
verbringe ich mit dir
Zwischen Wiege und Bahre
gibst du mir in dunklen Stunden
Halt und Ruhe
Manch helle Momente
verdanke ich dir
Auch Lust und Wonne
Du nimmst mich auf
wenn ich grüble
und schenkst
am Ende
den guten Schlaf

Klaus Glas
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