
Brot

Description

Weite Wagen . Meditation

Foto: spurensuche.de

Brot
weiß
dunkel
mit Körner
doppelt oder einfach gebacken
frisch gebacken und bestrichen mit Butter – ein Köstlichkeit

Brot erzählt
von Erde, Sonne, Regen
vom pflügen, säen, warten, hegen, ernten
vom dreschen, mahlen, kneten, warten
vom backen und genießen

Brot erzählt
von Menschen auf Feldern
von Mühen und Sorgen
von Essen und Trinken
und auch vom täglichen Kampf ums Überleben

Brot und Salz als Geschenk
als Wunsch und Zeichen für
Beständigkeit, ein reiches Leben und Menschen, die Dich lieben

Brot erzählt
von Gemeinschaft um einen Tisch
von Leben in einem Haus
von weinen und lachen
von teilen und essen
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Brot erzählt
von Gott und Jesus
es schenkt uns Leben
und ist uns Leben

Einer gibt sich hin und wird zum Brot des Lebens.

„Ich bin das lebendige Brot, das vom Himmel herabgekommen ist.
Wer von diesem Brot iss, wird in Ewigkeit leben.“ (Joh 6,50)

Angelika Kamlage
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