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Meditation

Bild: Martina Hack

Bäume in den Himmel

Riesen,

tief verwurzelt in der Erde…
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…aber gleichzeitig

streben sie nach oben,

verbinden Himmel und Erde,

kraftvoll, raumnehmend, würdig.

In stiller Ruhe sind sie sie selbst.

Ein Vorbild für das Leben.
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