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DU
lädst mich ein
ganz im Hier und Jetzt zu sein
DU
schenkst mir
eine Auszeit für die Seele

beim stillen Verweilen in der Natur
beim Morgenkonzert der Vögel
beim Blick zum Sternenhimmel
auf dem Gipfel eines Berges
beim Staunen über die Wunder DEINER Schöpfung

DU
lädst mich ein
ganz im Hier und Jetzt zu sein
DU
schenkst mir
eine Auszeit für die Seele

beim Zusammensein mit Menschen, die mich lieben
bei Begegnungen mit guten Gesprächen
beim Teilen von Brot und Wein
beim stillen Beieinander sein
beim Staunen über DEIN Geschenk des Lebens

DU
lädst mich ein
ganz im Hier und Jetzt zu sein
DU
schenkst mir
eine Auszeit für die Seele

da spür ich DEINE Gegenwart
da bin ich dem Himmel so nah
da atmet meine Seele auf

von ganzem Herzen
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