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Meditation

Fastnachtsbrunnen Mainz – Ausschnitt
Foto: Hubertus Brantzen

Aus der Rolle

den festgelegten
vorgegebenen
vorgeschriebenen

Bildern
Erwartungen
Normen

ein Schnippchen schlagen
auf der Nase herumtanzen
eine Auszeit verordnen

das ungelebte Leben
die unentdeckten Möglichkeiten
die anderen Saiten

zum Klingen bringen
wenigstens
hin und wieder
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