spuren

Meditation

Aufsteigt der Strahl,
hinauf in den Himmel,
dorthin,

wo meine Traume und Winsche leben.

Dann fallt das Wasser wieder,
ergiel8t sich

in ein riesiges Becken

zerstaubter Traume und Winsche.

Doch wieder zieht der Strahl
das Wasser in sich auf,
treibt es nach oben

und

zeugt einen Kreislauf

fur meine Traume und Hoffnungen.

Was ist die Kraft,
die so mein Leben
am Leben erhalt?
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