
Suche nach Freudenspuren

Description

Meditation

Foto: Petra Gamber

„Die Seele nährt sich von dem, an dem sie sich freut.“
Aurelius Augustinus

heute
mache ich mich auf

heute
gehe ich auf Spurensuche

heute
halte ich Ausschau nach Freudenspuren

heute
sammle ich Erfahrungen, die mich mit Freude erfüllen

heute
finde ich Geschmack an der Freude des Lebens

heute
verkoste ich die Freude

heute
schaue ich froh und dankbar auf meinen Tag zurück

meine Seele

wohlgenährt
lebenssatt

DANKE

 

Ulrike Groß

SPURENSUCHE.INFO
Spurensuche ist eine Möglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.
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https://www.spurensuche.info/wp-content/uploads/2017/10/ausblick_Petra-Gamber.jpg
https://www.spurensuche.info/portfolio/ulrike-gross/
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