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Meditation
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Was wäre eigentlich
wenn du die Kerze am Adventskranz entzündest
und
deinen Nächsten ansteckst mit deiner Freude?

Was wäre eigentlich
wenn du eine Tür am Adventskalender öffnest
und
deinem Nächsten die Tür aufhältst?

Was wäre eigentlich
wenn du den Weihnachtsmarkt besuchst
und
und das Gespräch suchst mit deinem Nächsten?

Was wäre eigentlich
wenn du den Christbaum schmückst
und
deinem Nächsten ein Kompliment machst?

Wenn alles so wäre
käme an Weihnachten
das aufstrahlende Licht aus der Höhe
in eine hellere Welt
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