
Alles hat seine Zeit

Description

Zeichen der Zeit – Augen auf

Foto: Angelika Kamlage

Alles hat seine Zeit.
Alles hat seinen Platz.

Manchmal verliere ich den Blick auf das Wesentliche aus den Augen.
Manchmal sehe ich nur mit den Augen und vergesse das Herz.

Für alles ist Zeit.
Für alles ist Platz.

Ich bin gefragt.
Ich muss mir Zeit nehmen.

Augenblicke – mitten im Alltag
Innehalten – mitten in der Hektik
Spüren – wo ich bin
Spüren – wer ich bin
Spüren – wer ich sein möchte
Wahrnehmen – bewusst werden
und wirken lassen

Nur für heute
Nur für den Moment
und DIR vertrauen
Veränderung beginnt
Jetzt

Angelika Kamlage

Verweis: www.nur-fuer-heute.com
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