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Ewiger Gott
was glaube ich nicht alles zu sein?
aber wer bin ich wirklich?
schenke mir Klarheit!
ich möchte erwachen, mich weiterentwickeln
die eigenen Mauern überwinden
meine wahre Persönlichkeit finden
und einfach zu mir selbst stehen

Hilf mir, Herr, falsche Bilder von mir loszulassen
und mich nicht mehr an Bildern anderer von mir zu orientieren
nimm von mir die Angst
andere zu enttäuschen
lass mich die eigenen Träume ernst nehmen
und in Kontakt mit meinen wahren Gefühlen
mit meinen intuitiven, kreativen und inspirativen Kräften kommen

Herr
ich möchte mehr leben
werden
was ich bin
du bist die Stimme
die mich stärkt
mit dir
mit deiner Auferstehungskraft
darf ich immer rechnen

Cornelia Napierski
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