
Beschnitten zum Wachsen

Description

Gebet

 

Im vergangenen Jahr
war er ein riesiger Korkenzieherhaselstrauch.
Jetzt habe ich ihn beschnitten,
damit er nicht alles überwuchert.
Es tat mir weh, 
als ich die wunderschön gedrehten Zweige 
dieses Strauches stutzte.
Es schmerzte mich, 
als ich mit der Motorsäge
die dicken Äste kürzen musste.
Mein Gedanke bei jedem Schnitt:
Du wirst mit neuer Kraft
wieder wachsen,
und alle können sich
an dir erfreuen.

Gott, 
alles hat seine Zeit als geschenkte Zeit von dir.
Fastenzeit:
Zeit, mich selbst zu bescheiden
und mich beschneiden zu lassen, 
wie mein Korkenzieherhasel.
Zeit, das in mir wegzustutzen,
was mich hindert,
mich frei und vorbehaltlos auf das einzulassen,
was du mir über den Weg schickst,
was du mir in den Weg legst,
was du als Anregung und Spur deiner Liebe schenkst.

Lass mich erleben,
dass Verzicht und Verlust
schmerzlich sein mögen,
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doch aus ihnen neues Wachstum erstehen kann.

Lass mich begreifen,
dass Verzicht und Verlust,
die dein Sohn am Holz des Kreuzes auf sich nahm,
ihn selbst zur Auferstehung führte
und uns Erlösung brachte.

Lass mich lieben,
was du mir in diesen Tagen zumutest,
damit ich an Ostern
einen Strahl seiner Auferstehung
aufnehmen kann.

HB

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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