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Von Gott berührt

Bild: Gisela Glas

 

Auf eine Tasse Tee

Ich koche mir einen Tee.
„Kräutervielfalt“ ist der Name, von einer lieben Freundin geschenkt.
Der Wasserkocher erhitzt rauschend das Wasser.
Der Tee rieselt leise ins Teesieb.
Das kochende Wasser fließt glucksend über die Teekräuter in die Teetasse.
Dieser warme und fruchtige Duft!
Ich rieche würzige Pfefferminze, süßlichen Salbei, fruchtige Zitronenverbene, herbe Holunderblüte…

Hmmmh!

Wer mag diese Kräuter gesät, gepflegt und geerntet haben?
Dass es etwas so Wundervolles, Wohlriechendes, Wohltuendes wie diese Kräuter überhaupt gibt?

Wie schön Deine Schöpfung ist, Gott,
wie gut Du alles geschaffen hast und
wie sehr Du Deine Schöpfung und mich liebst,
höre, rieche und schmecke ich bei einer Tasse Tee…
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