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Spurensuche ist eine Mdglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.

Beides ist notwendig

Description

Gebet

Foto: Sonja Knapp
zu Lk 10,38-42
Komm und fiille mich, Herr!

Ich 6ffne mich vor Dir wie eine Schale,
empfanglich und bereit.

Ich setzte mich Dir zu FuRen wie Maria
und lausche auf Dein Wort, das mich berihrt und verandert,
das reinigt, heilt und belebt.

Komm und fiille mich, Herr,
mit Deiner Kraft, die aufrittelt und in Bewegung bringt,
damit ich aus Deiner Fulle schopfen und weiterschenken kann.

Denn nicht nur eines ist notwendig,
damit Leben gelingen kann,
sondern beides.

Maria und Martha — Aktion und Kontemplation.
Es gilt zu unterscheiden,
wann welche Haltung gefragt ist.

Komm und fiille mich, Herr,
damit ich zwischen diesen zwei Polen
Deiner Lebensspur folgen kann!

Amen.

Sonja Knapp
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