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Es war wieder so ein Tag, an dem SpontaneitÃ¤t und KreativitÃ¤t gefragt waren.
Nichts, was ich mir vorgenommen hatte, lief so wirklich rund.
Immer wieder wurden meine PlÃ¤ne fÃ¼r diesen Tag durchkreuzt. Dementsprechend wuchs meine innere Anspannung, da
die To do â?? Liste immer lÃ¤nger wurde.
Der Anruf einer Kollegin, ich mÃ¶chte doch bitte zu einem Bewohner kommen, der sich ein GesprÃ¤ch wÃ¼nsche, machte
es nicht besser. Ich bin ehrlich, mir schoss ein â??auch das nochâ?? durch den Kopf.

RÃ¼ckblickend muss ich sagen, dass ich an diesem Tag ganz viel gelernt habe:
Durchkreuzte PlÃ¤ne kÃ¶nnen lebensverÃ¤ndernd sein, wenn ich mich auf den Richtungswechsel einlasse. Es kann so viel
Positives daraus entstehen. Dieses GesprÃ¤ch, das ich fÃ¼hren durfte, war so wertvoll.
Ich bin reich beschenkt zurÃ¼ckgekommen, neue Perspektiven, die ich mitnehmen konnte, haben mir persÃ¶nlich neue
Wege erÃ¶ffnet.
Als es dann abends an der HaustÃ¼re schellte und die Nachbarin mit einem groÃ?en Eimer voller Ã?pfel vor mir stand,
musste ich schmunzeln. Mein Plan, die FÃ¼Ã?e hochzulegen, wurde durchkreuzt, das Ergebnis: 10 GlÃ¤ser herrlichstes
Apfelkompott.
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