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Als Ostermenschen leben

auch mitten in Krisenzeiten
als Ostermenschen leben und
das Aufstehen feiern –

aufstehen aus Resignation
und Hoffnungslosigkeit
Vorurteilen und Ängsten und
so vielem anderen was
Leben beschwert und belastet

aufstehen auch aus der
Enge unserer Kleingläubigkeit
unsere Herzen und
unsere Türen öffnen
und einen neuen Anfang wagen

dem Beispiel Jesu folgen
aufstehen für das Leben und
zu Hoffnungsboten werden
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