
Licht

Description

Meditation
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Mit einer zarten Berührung fällt Licht auf etwas.
Es hebt Dinge, Ereignisse, Menschen
in ihrer Schönheit hervor,
bringt ihre Farben zum Leuchten.

„Ich bin das Licht der Welt!“

Jesus,
dein Licht ist leise, gewaltlos
und doch von elementarer Kraft.
Berühre mich durch dein Licht
und lass mich Licht werden,
damit dein Wort in mir Wirklichkeit wird:

„Ihr seid das Licht der Welt!“

Sr. Annetraud Bolkart
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