
Herzenssache

Description

Meditation

Foto: M. Annetraud Bolkart

Ein Herz –
deutlich erkennbar für jeden,
der vorübergeht.
Ein Herz  –
es birgt eine Botschaft:
jemand liegt mir am Herzen,
ich mache dich zu meiner Herzenssache.
Ein Herz –
in den Sand geschrieben.
Es bleibt nicht lange sichtbar.
Der Wind, der durch den Sand bläst,
verwischt es.
Und doch, gerade so
tragen Sandkörner tragen die Botschaft weiter,
verbreiten sie in alle Himmelsrichtungen:
„Du bist eingeschrieben in mein Herz,
Du bist meine Herzenssache.“

Sr. Annetraud Bolkart
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