
Ich streck mich aus

Description

Meditation
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Da steckt in meiner Seele
ein kleiner letzter Rest,
der sich nicht einfach ausradiern,
sich nicht betäuben lässt.

Da wohnt in meinem Herzen
ein kleines Fragewort:
Wer bin ich selbst und wer bist du?
Wer kennt den Kurs an Bord?

Da tickt in meinen Tagen
die kleine Zeitenuhr.
Was ist? Was bleibt? Was hat Bestand?
Was folgt auf die Zäsur?

Ich streck mich aus und suche,
mein Gott, ich suche dich.
Du, Gott, kommst mir entgegen,
du, Gott, erwartest mich.
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