
einmal

Description

Meditation

 

einmal â?¦ausbrechen

aus der Gewohnheit

einmal â?¦Farbe legen

auf die Falten von Haut und Seele

einmal â?¦hineinschlÃ¼pfen

in Traumkleider

einmal â?¦den Sprung wagen

Ã¼ber selbstgeformte Schattenberge

einmal â?¦mehr sein

als Routine und Pflicht
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einmal â?¦aufhorchen

im Meer der Stimmen

von auÃ?en und innen

einmal â?¦ein Lied singen

vom Himmel auf der Erde

einmal â?¦die Spur aufnehmen

hinein ins Leben

Wilfried RÃ¶hrig 02/03

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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